
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

天主教大埔幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班、低班、幼兒班 

學年  年級 
 

活動名稱 

推廣中華文化活動 

 

活動目標 

⚫ 建立對國家的歸屬感 

⚫ 認識國家及中華文化 

⚫ 培養國民身份認同 

⚫ 增進親子關係和家庭凝聚力 

 

活動簡介 

本園在課程及活動上，讓幼兒認識國家及中華文化，培養對國民身份認同，欣賞中國不同的傳

統習俗及藝術活動，從而建立對國家的歸屬感。 

課程： 

高班—（製作餃子、製作點心黏土、奉茶、參觀金紫荊廣場） 

製作餃子：認識餃子不同的製作工序與烹調方法，亦透過動手製作，親身體驗放入餡料、封口

等步驟的技巧，並以「蒸」的方式烹調，活動讓幼兒認識餃子是中國傳統代表性食

品之一，更能讓他們從中深入了解中國文化。 

製作點心黏土：認識中國傳統點心的名稱，運用輕黏土創作出不同的點心，並放在點心區作展

示。 

奉茶：認識中國奉茶禮儀的文化與正確步驟，亦透過茶藝體驗讓幼兒發揮分工合作的精神，

實踐雙手遞茶的禮貌舉止，以及在成果分享會向家人奉茶，能使幼兒認識奉茶背後尊

老愛幼的傳統美德，從而更加了解中國文化。 

 



參觀金紫荊廣場：讓幼兒親身感受香港的特色地標及歷史文化，幼兒到金紫荊廣場進行參觀

活動，加深對香港回歸祖國的認識，並培養國民身份認同。 

 

低班—（製作餃子） 

製作餃子：邀請家長義工與幼兒一同製作餃子。讓幼兒透過親身體驗製作的步驟，認識餃子的

材料及製作方法。讓幼兒透活動認識餃子是中國傳統代表性食品之一，亦讓他們從中深入了解

中國文化及品嚐中國美食。 

 

幼兒班—（認識傳統玩具、傳統玩具創作） 

傳統玩具：認識中國的經典童玩，如陀螺、竹蜻蜓、紙風車等，從而探索玩具的玩法及製作 

物料，享受活動帶來的樂趣，讓幼兒更加了解中國文化。 

傳統玩具創作：在活動中製作了竹蜻蜓、紙飛機及在搖鼓上繪畫出獨一無二的線條及圖案，讓

幼兒擁有一個傳統玩具，在自選活動中與同伴一起遊戲，享受傳統玩具帶來的

樂趣‧ 

 

活動： 

（一）新年攤位遊戲 

學校設置了不同的新年攤位遊戲及體驗活動，從而增加幼兒對中華文化的認知及印象，並提高

他們對學習的興趣。 

各攤位活動簡介: 

1. 「麵粉公仔」：從活動中，幼兒能夠以搓、揉、剪、粘等技法方法，利用輕黏土設計出 

「熊貓」的造型。 

2. 「滾鐵環」：幼兒滾著鐵環在規定路線中繞過樹叢、獨木橋等障礙，進行障礙賽。 

3. 「捶丸」：捶丸是一項非物質文化遺產，幼兒分成兩隊，設置兩個球門，幼兒需要保護    

自己的球門，同時把球打進對方球門。 

4. 「製作冰糖葫蘆」：在製作過程中，自然帶入「串、沾、裹、冷卻、脆、甜」等動詞和  

形容詞，冰糖葫蘆是中國的傳統小吃，這是對傳統飲食文化的初步 

認識。 

5. 「木射」：幼兒可以自由地用腳、膝、肩等身體部位接觸球，使球不落地，最後把球射進 

球門為勝出。 

6. 「彩虹書法」：為中國特有傳統民間藝術，配合祥禽瑞獸與如意紋飾，既成為傳遞祝福的      

珍貴禮品，又能讓幼兒感受傳統書法的氣韻。 



7. 「華服體驗」：設置了拍照區，提供多樣式的華服及飾品，給予不同家庭進行打卡，讓 

幼兒親身感受華服的獨特魅力。 

8. 「中式雜耍表演」：雜耍常結合傳統服飾（如鮮豔的武術裝）、臉譜（變臉）和特有道具

（空竹、彩帶），這些都是中華文化的特色。幼兒在觀看中，會將「鮮豔色彩」、「熱鬧     

鑼鼓」與「自己的文化」產生連結。 

 

（二） 非遺匯演暨同樂日 

為培養學生正確的國家觀念與愛國情懷，增進學生對中國非物質文化遺產的認識與理解，教育

局特與天主教教育事務處及香港天主教教區學校聯會合辦，當天幼兒換上民族服飾參與匯演，

展現多元文化風采。 

 

（三）參觀香港故宮文化博物館 

為增進家長和幼兒對中華文化的認識、培養國民身份認同，並提升對藝術與歷史的興趣，透過

參觀活動學習尊重文物、培養良好品格，並共享親子時光。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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